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上消化道钡餐造影�线受检者
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刘锦文 李清河 张儒林
�河北省放射卫生研究所

，
石家庄�

摘要 应用常规培养微核技术和微量血的细胞质阻断微核技术
，
观察了上消化道�线钡餐造影前后

�理�
、
�个月

、
�个月和 �个月 的淋 巴细胞微核变化

。

结果表 明
，
两 处 平�均 皮 肤 受照 射 剂 量 �

�

��
��� 的微核率

，
照射后 �� �有升高

， �个月降低
， �个月和 �个月都与照前相近

。

并讨论了 低剂最效

应与造影的间隔时间
。

关键词 � 线钡餐造影
，
细胞质分裂阻断微核

，

常规微核
，

造影间隔时间

低剂量电离辐射是当前放射防护
、

放射生物学研究的重要课题
，

�

特别是在人群中受人工放射

源照射剂量的 ���来自医疗照射
，
其中造影检查又构成较大贡献因素

，

所以人们很关注它的生物

效应
。

低剂量电离辐射造成染色体畸变
，
主要是断片 〔 ’ 〕 。 曾有人 〔 “ ’用直接涂片观察小剂量照射一

消化道 � 线钡餐造影者的外周血淋巴细胞微核
，
发现经造影检查后

，
引起细胞微核率增加

，

然后

恢复正常
，
但对是否有降低现象未能作出结论

。

为此
，
应用比直接微核技术灵敏性高的培养微核

和微量血的细胞质分裂阻断微核技术
，
对钡餐造影经 � 线检查者的外周血淋巴细胞微 核 作了动

态观察
。

材 料 与 方 法

��� 人 员选择 选择经医学检查排除影响染色体畸变
、

微核率
、

免疫和内分泌功能等一些干

扰因素的 �� 人
，
均为男性

，
年龄最小 ��岁

，
最大 韶 岁

，
平均为 ��岁

。

�幼 剂量 刚量与受检时间 受检者在上消化道 � 线钡餐造影检查以前�简称造 影 前 或 受 照

前�
，
于胸部第三

、
四肋骨间的胸骨正中线处

，
胸骨剑突下 ��� 腹正中线 处

，
各放 一 敏 感 ���

����幻热释光剂量片
，
测定受照剂量

，
然后求其皮肤平均受照剂量

。

受检时间为造 影 前 和造影

后 �� �
、
�个月

、
吐个月和 �个月共 �次

。

���微核制备与观察 用本实验室方法���
，
简述如下

�
常 规 全血培养微核法 ��� 法�

，
用

��������������培养液
，
加外周血 ��弋培养 ���

，
低渗

、

固定
、

滴片和吉 姆 萨染色等
。

微量

血的细胞质分裂阻断微核技术�微量 �� 法�
，
除细胞培养到 ��一�� �

，
加细胞松 弛素 � ����一

��

外
，
其余皆同 �� 法

。

按常规的微核标准
，
分另��观察单

�

核细胞或双核细胞
厂���中的微核频数

。

应

用 � 检验
，

统计分析造影前后的微核率
。

结 果

用热释光剂量计测得 �� 人的皮肤表面平均剂量�见表 ��
。

�� 人两处皮肤平均受照剂 量的均

值为 �
�

�� ���
，
最小剂量为 �

�

�����
，
最大为 ��

�

�����
。

胸部皮肤平均受照剂量均 值 为 �
�

��
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���
，
腹部则为 �

�

�� ���，
表明受照个体和受照部位剂量的不均状态

。
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由 ��人平均受照 �
�

��
����简称总体受照组 、 ，

以两种方法��� 和微量 ���
，

不同时间观察
，

获得淋巴细胞微核阳性率和细胞微核率
�
照后 �� �有升高

， �个月后有降低
，

与照前比皆有显著

性
，
�和 �个月恢复到正常水平�见表 ��

。

将受照 �� 人分为三个不同剂量组���
、
�一�

、
� �����

。

在 �� 法中观察的微核除� ����

组照后 �个月再次升高外
，
其余的微核率的变化

�

升高
、

降低和达到正常水平
，
与总体受照组的结

果相似
。

微量 �� 法中观察的微核率变化
，
照后 �� �

，

兰个剂量组皆有升高
，
�个月后除�����

组外皆有显著降低
。

其中在�����组降低至 �个月仍未恢复�见表 ��
。

以两种方法
，
�种不同受照剂量水平���

、
�一�

、
�

�

��
、

� �����不同时间观察的外周血淋

巴细胞微核率见图 �
、
�，

分别表示应用 �� 和微量 ��法获得的微核变化
。

比较 微 量 ��法中

的三个不同剂量组的照后 ����升高情况
，
微核率随剂量增加而增加

，
呈线性 ��� �

�

���
，
���

�

���
，

拟合方程为
� � � �

�

��� � �
�

�

��
�

���一 �� ���

���。。����﹄。��艺的��。。����﹄。��层

������ �川���� ������

����
一
����

���

��一�一
月�

���
一
�� ��� ������ �万石币���

‘ 一 � 。 。 奋� ��

一
��

��� �
�

��� ������ �������������� ����

�������� �� ������� ������� �����

�� ��������� ���� ����� �������

��� �
�

��� ������ �������������� ����

�������� �� ������� ������������ ��

��������� ���� ��� �����一�� �������

讨 论

受检者 �平均年龄 ���造影前的淋巴细胞微 核 率��� 法 �
�

��练
，
微量 ��法 �

�

��输�与 同年

龄���
�

���正常人淋巴细胞微核率��� 法 �
�

�编
，
微量 ��法 �

�

��编 【“ �相比较
，
微 核 率 稍有差

异
。

本研究结果表明 ‘见图 �
、
��照后 ���微核率升高

，
与白玉书��� 和史纪兰�’� 用直接 涂片观

察的消化道造影者和一次胸透者引起微核率增高的结果是一致的
。

这是低剂量照射首先作用于敏

感性高的淋巴细胞亚群
，
造成细胞损伤而表现染色体畸变增多

，
微核率升高

。

局部不均匀低剂量

照射的剂量与效应关系
，
依据 ��法能更有效地探测出 ���一���断片

，
观察第一次分裂形成的微

核 “ ’， 应用改进的微量 ��法也能观察出不同剂量的微核率
，
剂量与微核率增长呈线性关系 ��二

�
�

���
， ���

�

���
，
拟合公式为 � � �

�

��� � �
�

��
。

低剂量照射后的染色体畸变
、

微核率的降低
，
以往不为人们重视

。

本文观察结果表明， 除微

量 ��法中的�����组�见表 �
‘ ，

下降不明显外
，
其余皆可见照后 �个月微核率明显降 低

，
甚 至

在微量 ��法中�
�

���组的微核率的减低持续时间更长
，
照后 �个月尚未见到恢复

。

这种 高 剂

量下降不明显
，
低剂量下降时间延长

，
与照射剂量相关

。

分析微核率下降而低于正常的原因
。

依

据 ������提出的低剂量照射的��
������ 现象

，
小剂量电离辐射有兴奋效应 〔 “ �。 已证实低 剂量下

增强免疫淋巴因子作用于 �细胞进而使其增殖与分化『“ ’ 。 发现照后 �一��诱发修复酶形成�蛋白
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质 �
，
增强淋巴细胞非成程序合成 〔” 等等

。

这些都是对机体有益的反应
，
可能使染色体畸变

、

微核

率降低
。

为此
，
本文观察到的照后升高尔后又降低

，
后者可称为低剂量照射后的

“
反馈

”
反应

。

即

是小剂量照射首先对敏感性高的细胞产生致死和损伤
，
因而形成染色体畸变

、

微核率的升高
，
甚

至细胞减少
。

反之对耐受性高的细胞产生刺激现象
，
调整免疫功能

，
增加新生细胞和加强损伤细

胞的修复
。

高敏感性受照死亡的细胞
，
为舍己细胞����������� �����自杀死亡

，

刺激健康细胞增生
，

排除损伤与死亡细胞 〔�’。 照后经过一段时间
，
新生和修复细胞逐渐增多

，
超过正常水平

，
则表现

染色体畸变微核低于正常
。

造影时
，
透视时间较长

，
受检者受照剂量较大

，
在我国医疗照射剂量中

，
仅次于胸透占第二

位 ‘。 ’， 为 了 减 少受照剂量
，
避免不必要的造影检查

，
制定造影检查的若干规定是必要的

。

其中

关于造影检查的间隔时间
，
依据淋巴细胞微核动态观察结果认为

� �劝 在一般情况下受照剂量低

于 ����
， �个月后受检者微核已达正常水平

，
反映细胞损伤已修复

，
对造影检查的间隔 时间可

定为 �个月
。
���受照后 �个月有微核率的降低

，
推测可能是修复与免疫增强

，
在临床迫切需要

的情况下
，
可再作一次造影检查

。

这两点意见仅是初步的
。

由 于 染 色 体 畸 变 产 额
“
瞬时均值

”

�������������� ������。 �和微核的
“
运行均值�������� ��������是完全不同的变量

，
二者随时间变

化是相互独立
，
无简单数学相关性 〔 ’ ” ’ 。 为此

，
微核尚不能完全准确地表达染色体畸变变化

，
以及

目前关于造影对体细胞突变研究甚少等
，
这些都需进一步研究

。
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���

�

���
� ，
��� ���������

�

�� 〕 �
�

�����
，
���

，

�
�

������
�

����
· ，
�����

�

��������
·

〔 �〕 吴毅
，
郑均正

，

孙福印
，

贾德林
，
门效成

，
杜治琴

，
辐射防护

， ����
， ���������

。

���〕 �
�

�
�

�
�

������
，

���
�

���
� ， ���

， ���������
�

�稿件收到 日期
� ���。 年 �月 �� 日�

下接 ���页���� �����



第 �期 周漪琴等
� 丫辐照聚蔡醋驻极体的性质研究 ���

����� �� ��� ���������

���� �����， �� ������� ��� ����� �������

�珑�言
�
�����沉宫�才��

，
�����口� ���，�����夕

，
��玲�����

������仁� ��� ���������� ������� ���� ������������ ����������� ����� �五���

�一���������� �� ����� ������ ���� �� ��“�� ��� ���������� �� ����� �� ���������

���������� ������� ��������� ���� ������� ��������� 功��������
�

��� ￡��� ���������� ��

���� ������� �� ����罗 �������� �� ���������������� ��� ����� ��� ���� ��������
�

��

��� ������
���

，
���� ��� ���� ���������� ������� ����

�������� �� ���一����� ������ ��

��������� ��� �����
，
����� ��� �一����������� ������� 己��������� ������ ���� ������

�

竹
�

��一����������� ��������� �� ���� ��������� ��� ���������������� ��� ��������� ����

���� �������即���
�

��� ��������� �������� �� ������ �������� ������ ��一 �����������

��� ���� ���������
�

�������� ��������
，
��������� ����������

�����
，

����
、 ’

������� �� ���铭�

�������
，

��������

����������
，

���� ����

上接 ���页��������
�� ���� �����

��� �������� ����������� �� ������������ ��

���������� ����� ����������� �� ��� ���一

����� �� �、�����习� ������ ��� �������一

�������� ����� ����������������

��� ������
， �������� ��� ����� �����

���������己 �� �����七��卜尸夕�记�� ���������������
，
����������” ��

�������� ����� ������������������������ ��� �����������一�����������������

�������一�����
，

��� ��� �������� �� �����邵�������� ����� 邵�������������� ���� ���

������� �������������� ���� �������� ������ �������� ��� 厂��
，
�

，
� ��� � ����五�

����� ��������
�

��� ������� ������ ���� ������������ �� �������� ���� �
冲����� �� �

�����郎 �������� ����� �� ��� ����� ��� �
�

�����
，

�� ��� ������ ��� ����� ��������

��� ������� �� � ����� ��� ������� �� � ������ ������� �卜� ��功� ��������� ������

��������
�

����
，
��� ��� ���� �

���
��� ��� �����������习��� ������������ �����陇曰

�

�������� ��������������� ������
，
������������������������

，

�����������一

����� ������������
，

��������������� ��������

�
���� ���������� �

即�
����� �� ��� 取���������������� ����

二 ������� ������������
·
��������� ���������

，
������� ��������� ��������������������


